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EnnsaBeTa Envsaseta

MaromeTtoBHa
Ma FOMETOBH [ara: 2025.10.16

a 11:00:59 +03'00'
MeH10 3aBTpaKku
1 Hemens
Jennb HaunmenoBanue Boixoa,r
Kotnera xypunas 70
Xi1e0 MIIeHnIHbBIH 50
Kaprodenbaoe mrope Ne377 100
= Yaii ¢ mumonomM Ne459 200
E sl6noxo Ne338 80
% Hroro 500
=
=
Kaima pucosas ¢ uztomom Nel77 170
» Yaii ¢ MojaokoM mau ciuBKaMu Ne378 200
= Xi1e0 MIIeHHIHBINH 50
I~ S6moko Ne338 80
5 HToro 500
Owmuter ¢ ceipom Ne275 80
s Yaii ¢ mumonoM Ne459 200
2 X11e6 MIIeHHYHbIH 60
© MACIJIO CJIMBOYHOE (IIOPLMAMUM) Nel14 10
S1610K0 Ne338 80
Hroro 430
= Puc npurrymennsiit Ne305 100
E? Yalii ¢ MOJIOKOM W ciauBKaMu Ne378 200
5 Xi1e0 MIIeHUYHbBIH 70
= Cocucku "OcoOble xaass" 50
S1610K0 Ne338 80
Hroro 500
Pr10a npunymennas Ne296 75
Kaprodensroe mope Ne377 150
Xi1e0 MIIeHUYHBIH 50
« MACJIO CJIMBOYHOE (TTOPLIUAMMUN) Nel4 10
= Yaii ¢ MOJIIOKOM WK ClEBKaMu Ne378 200
= Hroro 485
=




2

Hepes
@ Pri6a npunymennas No296 75
= Puc orBapHoit Ne304 100
% Xi1e0 MIIeHUnYHbBIH 50
§ Yaii ¢ mumonom Ne459 200
é MACIJIO CJIMBOYHOE (ITOPLMAMM) Nel4 10
Bynouka momarnissis 60
Hroro 495
CyM MOJIOYHBIHI ¢ MaKapOHHBIMU u3aenusmMu Nel20 200
§ Yaii ¢ MojokoM mau cnuBkaMu Ne378 200
a Xi1e0 MIIeHnYHbIH 50
e MACIJIO CJIMBOYHOE (TTOPIIMAMMN) Nel4 10
= sA6moko Ne338 80
Bynouka momarnsis 60
HToro 600
Mirocinu ¢ Mmomokom Nel79 135
s Yaii ¢ mumonom Ne459 200
2 X11e6 MeHnYHbIN 60
© MACJIO CJIMBOYHOE (IIOPLISIMU) Ne14 10
S16moko Ne338 80
Hroro 485
= I'peua orBapHas Ned,3 100
§ X110 MIIeHnIHbBIH 50
5 Kotnera kypunas 70
= Yaii ¢ iumonom Ne459 200
S16m0k0 Ne338 80
Hroro 500
Puc orBapHoii Ne304 100
= Xi1e0 MIIeHHIHBINH 50
= Yaii ¢ mimMonoM Ne459 180
= MACIJIO CJIMBOYHOE (IIOPLMAMUM) Nel14 10
= Kotnera kypunas 70
S16m0k0 Ne338 80
Hroro 490




Menio 00eabl

Hennb
1 HaumenoBanue Boixon,r | beaku,r | 2KupsLr | YraesoasLr | I kkau
Heaeas
[u u3 cBexeit kamycTsl No§7 200 1,4 3,91 4,72 59,67
é Bunerper oBorHoi Ne67 100 1,4 10,04 7,29 125,12
E X116 TIICHHYHBIL 75 5,92 0,75 36,22 176,25
@ MACIJIO CJIMBOYHOE
=
%, (TTOPLIHSIMI) Nel4 5 0,04 4,1 0,07 37,34
= Yaii ¢ mmMoHOM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
HUroro 580 8,79 18,9 57,8 4374
Pacconpauk gomarrauii Ne95 200 2 4,06 7,34 73,9
Puc otBaproit Ne304 100 2,43 3,58 24,46 139,78
§ Cocucku "Oco0Oble xansib" 50 4,75 6,75 80,5
E.' Xne0 MIeHUYHbII 75 5,92 0,75 36,22 176,25
= MACIJIO CJIMBOYHOE
& (TIOPLUIAMIT) Nel4 5 0,04 4,1 0,07 37,34
Yaii ¢ muMoHOM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Hroro 630 15,17 19,34 77,59 546,79
Bopr Neg1 200 1,28 3,88 6,85 67,44
CMmerana 10 0,25 2 0,34 20,4
MopxkoBHsI#t camat Ne21 100 1,2 6 11,2 103,6
g CoIp nopuusiMu 10 2,32 2,95 0 35,83
é Xi1€0 IIIeHNYHBII 75 5,92 0,75 36,22 176,25
?ﬁ%ﬁﬁ% gﬁﬁ?ﬁilj% 5 0,04 a1 007| 37,34
Yaii ¢ immMoHOoM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Hroro 600 11,04 19,78 64,18 479,88
Cyn ¢ 6000BeIMHE (119) 200 5,72 38,52 12,49 419,52
yII
Kaprodensrnoe mrope Ne312 150 3,06 4,8 20,44 137,2
5 Cocucku "OcoOble xansib" 50 4,75 6,75 80,5
2 XJ1€0 IIIeHUYHBII 75 5,92 0,75 36,22 176,25
=
= ?ﬁ%gﬁ%ﬁﬁ?gﬁil% 5 004 a1 007| 37,34
Yaii ¢ muMoHOM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Hroro 680 19,52 55,02 78,72 889,83
?9&;)00J‘ILHI/IK JICHUHTPAJICKU I 200 1,61 4.07 9,58 81.39
Bunerper oBomnoi Ne67 100 1,4 10,04 7,29 125,12
Xneb mieHnYHbIH 75 5,92 0,75 36,22 176,25
o MACJIO CJIMBOYHOE
=
E (LIOPLIVISIMI) Nel4 5 0,04 41 0,07 37,34
E Yaii ¢ muMouoM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Uroro 459,12
580 9 19,06 62,66




bopu co cBexei KaycTon u

TOMATOM 200 5 10 20 190
» CMmerana 10 0,25 2 0,34 20,4
E MopxkoBHbrIit canmaTt Ne21 100 1,2 6 11,2 103,6
% ChIp mopuusiMu 10 2,32 2,95 0 35,83
5 Xe6 neHnYHbIN 75 5,92 0,75 36,22 176,25
= ?ﬁ%%ﬁ%g}lﬁ?%f% 5| 004 4,1 007| 37,34
Yaii ¢ mmMoHoM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
HUTroro 600 14,76 25,9 77,33 602,44
Pacconpauk gomarrauii Ne95 200 2 4,06 7,34 73,9
E X1e0 MIIeHHnYHbII 75 5,92 0,75 36,22 176,25
=
: %ﬁ%ﬁ% g}[ﬁ?quOE 5 0 4,1 0,05 37,5
= Yaii ¢ muMoHOM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Hroro 480 7,95 9,01 53,11 326,67
[ n3 cBeXeN KaIycTsl ¢ 200 1,41 3,06 6,32 66,56
kapTodeneM Ne88
[TnoB ¢ kypumeit Ne291 150 12,71 7,85 26,8 228,69
S | Xne6 muennunbii 75 5,92 0,75 36,22 | 17531
5 MACIJIO CJIMBOYHOE
o (TIOPLIVISIMI) Nel4 5 0,04 4,1 0,07 37,34
Yaii ¢ mumonom Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Hroro 630 20,11 16,76 78,91 546,92
Pary oBomroe No143 105 1,77 10,99 8,6 140,39
Puc otBaproit Ne304 100 2,43 3,58 24,46 139,78
o Cocucku "Oco0ble xamsuip" 50 4,75 6,75 80,5
g:; Xi1€0 IIIeHUYHBII 75 5,92 0,75 36,22 176,25
= ?ﬁ%ﬁﬁ% gﬁﬁ?ﬁigw 5 0,04 4,1 0,07 37,34
Yaii ¢ mmMoHOoM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Hroro 535 14,94 26,27 78,85 613,28
bopuy Ne81 200 1,28 3,88 6,85 67,44
CMmerana 10 0,25 2 0,34 20,4
3 ggf;;g;g;‘;}“gj OTYPHOB 1 90 08 9,1 2,6 95,4
E CoIp nopuusmMu 10 2,32 2,95 0 35,83
E Xneb mieHnYHbIH 75 5,92 0,75 36,22 176,25
MACIJIO CJIMBOYHOE
(LIOPLIVISIMIT) Nel4 5 0,04 4,1 0,07 37,34
Yaii ¢ muMoHoM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Hroro 590 10,64 22,88 55,58 471,68
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